BIENVENUE A L'USBouguenais Volley
Clante des jeanes volleyeurns

1€ activité Velley-ball

« Sport Collectif : je défends, je passe et j'attaque

« Je ne peux pas toucher 2 fois de suite le ballon mais je peux le touche 2 fois
au cours du méme échange

« Je ne peux pas toucher le filet et je dois faire tomber le ballon dans le terrain
adverse

* Au service, je frappe le ballon depuis I'arriere du terrain

3-Ces entavinements

* Mon enfant participera a 1 ou 2 entrainements par semaine

* Les plannings des entrainements me sont transmis par mail au mois de
Septembre

» Je m’'assure de la présence de I'entraineur avant de déposer mon enfant a la
salle

» En cas d’absence, je préviens I'entraineur de mon enfant (par sms ou mail)

* Les enfants doivent pratiquer I'activité avec des chaussures autres que celles
utilisées a I'extérieur

» Mon enfant emmene sa gourde pour les entrainements ET les matchs

H-Cea calendniens des matcha

® Les calendriers des matchs me sont transmis par mail :
- En Septembre pour la 1ére phase
- Début Janvier pour la 2eme phase
- Dans les calendriers je trouve les informations suivantes :
1.Dates et Heures des matchs de mon enfant : Heures des Rendez-vous +
heures de départs (pour les matchs a l'extérieur)
2.Adversaires, lieux et gymnases ou se dérouleront les matchs
3.Les tours de voitures pour les rencontres a l'extérieur
4.Les tours de bar pour les rencontres a Domicile
5.Les tours de table pour les rencontres a Domicile

® Un groupe « Whatsapp » est créé par le coach en début de saison pour
pouvoir communiquer plus facilement avec les parents

7-€es nencontnes a demicile : prépanation de la
aalle ef ban

a. Les enfants :
Les enfants participeront a l'installation de la salle : tribunes, poteaux, filets,
bancs
b. Les parents :
lIs aideront les enfants a I'installation de la salle.
Tours de bar : un parent de I'équipe est désigné pour assumer le Bar pendant
le match a domicile de leur enfant :

1. Sortir le chariot a bonbons, le chariots a pression, la cafetiére.

2.La caisse (monnaie) ainsi que le SumUp (terminal de paiement) seront

mis a disposition.

3.Pour tous ces éléments, un mode d’emploi sera consultable sur place.
Si je suis indisponible pour tenir mon tour de bar, je me fais remplacer par un
autre parent de I'équipe

2-Ces catégeonies

* M signifie « moins de ». M11 signifie donc « en dessous de 11 ans »
» Seuls les entraineurs et le bureau du club sont habilités a définir dans
quelle équipe votre enfant évolue

4-Ces matchs (a pantin de MI)

» Le championnat se déroule en 2 phases : 1ére phase de Septembre a
Décembre, 2éme phase de Janvier a Mai

* Pour les M9, M11, M13, M15 et M18 département, les rencontres se
déroulent sous forme de plateaux a 6 équipes avec 2 matchs a jouer

* Pour les M13, M15 et M18 région, les rencontres se déroulent de maniere
classique

» L’'USBouguenais met a disposition de chaque équipe un sac de maillots et
shorts. Chaque joueur lavera a tour de réle les maillots a 30°, sans passer
au seche-linge

6-'Cea matcha a Pexténieun : hewes el veiluwres

* Une heure de départ sera définie sur le calendrier pour les matchs a
I'extérieur

» Tours de voitures : selon le nombre de joueurs par équipe, les parents
seront de tours de voiture a chaque match a I'extérieur. Ce sont eux qui
auront pour mission d’amener les enfants et I'entraineur au Gymnase ou le
match se déroulera (environ 3 a 4 fois dans I'année)

« Si je suis indisponible pour transporter les enfants lors d’'un match auquel je
suis prévu de transport, je contacte directement les autres parents (via le
groupe Watshapp pour échanger mon tour avec un autre parent)

8-Mements importtants de la saisen

» Septembre :
1.Constitution des effectifs
2.Rencontres Parents-Entraineurs-Dirigeants
3.Choix du parent référent (au sein de I'équipe, I'un des parents ac-
cepte d’étre référent, il a pour role principal de favoriser la communi-
cation entre les joueurs, les parents, le coach de I'équipe et les diri-
geants du club)
» Samedi 6 Janvier 2024 a partir de 14h : tournoi de la galette des rois
« spécial 40 ans » cet année
» Dimanche 19 Mai 2024 : Tournoi des écuries du Clos
« Juin : Assemblée générale et inscriptions pour la saison suivante
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